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ミアテスト®乳がんリスク検査は乳がんに罹患している方に特

徴的なマイクロRNA（アールエヌエー）の量を測定し、乳がん

の罹患リスクを予測しています。今回の検査結果では乳がんに

関連するマイクロ RNAの量は乳がんに罹患している方に近い状

態であり、乳がんのリスクが高いと判定されました。 本結果の

みで疾患を確定するものではありませんが、必要に応じて専門

家の受診や精密検査の受診をご検討下さい。

あなたの乳がんリスクは

必要に応じて精密検査の受診などを医師へご相談下さい。
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※本検査は疾患の診断を行うものではなく、検査結果は疾患の発症および進行、生活習慣改善の方法を確定させるものではありません。 
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ミアテスト®乳がんリスク検査について 
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ミアテスト®乳がんリスク検査では血液中に存在するマイクロRNA(ｱｰﾙｴﾇｴｰ)という物

質を測定しております。マイクロRNAとは遺伝子の調整役として機能する物質で、細胞

の発生や増殖などに関わっているといわれております。がん細胞からもマイクロRNA

が分泌されており、がんの増殖や転移に関係していることが最近の研究で明らかに

なってきています。また、がんの種類によっても分泌されるマイクロRNAは様々な種類

があることも分かってきております。 

本検査では、数千種存在するマイクロ

RNAの中から、乳がん患者で特異的に

増減するマイクロRNAを数種類まで絞

り込み検査をしております。 

検査の判定では、これまで健常人でし

か見られていない発現量の領域をＡ判

定、これまでに乳がん患者でしか見ら

れていない発現量の領域をＥ判定とし

ております。 

リスクは比較的低い状態です。引き続き、定

期的にミアテスト®乳がんリスク検査を受診

し疾患リスクを確認してください。 

リスクは比較的高い状態です。必要に応じて、

専門家の受診や精密検査の実施をお勧めします。 

マンモグラフィ検査 

乳腺MRI 

エコー検査 

X線を使用し、腫瘍の有無、大きさや

形、石灰化の有無を調べる検査です。 

乳腺用の超音波診断装置を用いて、

乳房内部に出来たしこりについて良

性、悪性を調べる検査です。 

MRI検査に造影剤を利用して乳がん

の探索を行う検査です。 

ミアテスト®乳がんリスク検査を受診された後に･･･ 
  本検査でリスクが高かった方には精密検査の受診をおすすめしています。 
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血液 

細胞の一部ががん化するとがん細胞からも 

血液中にマイクロRNAが分泌される。 
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